
 

 
(กสม. แถลงข่าวเด่นประจ าสัปดาห์ คร้ังที ่43/2565) 

กสม. ช้ีกรณสีถานปฏิบัติธรรมก าหนดให้ผู้ทีต้่องการบวชแสดงผลการตรวจหาเช้ือเอชไอว ี 
เป็นการเลือกปฏิบัติด้วยเหตุแห่งสุขภาพ 

- เตรียมเสนอนายกรัฐมนตรีขอให้ ครม. ส่ังการให้ สตช. และ ป.ป.ส. ด าเนินการแก้ไขเยยีวยา 
กรณลีะเมิดสิทธิฯ ชาวบ้านจากการตรวจดีเอน็เอ 

 

วนัท่ี 8 ธันวาคม 2565 เวลา 10.30 น. คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) โดยนายวสันต์  
ภัยหลีกลี้ กรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ และนายบุญเกื้อ สมนึก ท่ีปรึกษาประจ าคณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ แถลงข่าวเด่นประจ าสัปดาห์คร้ังท่ี 43/2565 โดยมีวาระส าคญัดงัน้ี 

 1. กสม. ช้ีกรณีสถานปฏิบัติธรรมก าหนดให้ผู้ที่ต้องการบวชต้องแสดงผลการตรวจหาเช้ือเอชไอวี 
เป็นการเลือกปฏิบัติด้วยเหตุแห่งสุขภาพ แนะส านักงานพระพุทธศาสนาฯ และกรมการศาสนาเผยแพร่ 
ความเข้าใจทีถู่กต้อง 

 นายวสันต์ ภยัหลีกล้ี กรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ เปิดเผยว่า คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติ (กสม.) ไดรั้บเร่ืองร้องเรียนเม่ือเดือนมกราคม 2564 เก่ียวกบัการเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมต่อ
บุคคลดว้ยเหตุแห่งสุขภาพ ระบุวา่ เวบ็ไซตข์องสถานปฏิบติัธรรมแห่งหน่ึงไดแ้จง้ใหผู้ห้ญิงท่ีสนใจจะบวชชี
กบัสถานปฏิบติัธรรมแห่งนั้นตอ้งแสดงหนังสือรับรองของแพทยท่ี์ระบุถึงผลตรวจเช้ือเอชไอวี (Human 
Immunodeficiency Virus - HIV) ประกอบการพิจารณาขอรับบวชด้วย ซ่ึงผู ้ร้องเห็นว่า การก าหนด
หลกัเกณฑใ์นลกัษณะดงักล่าว เป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนของผูท่ี้ประสงคจ์ะบวช จึงขอใหต้รวจสอบ 

 กสม. พิจารณาแล้วเห็นว่า รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 27  
ให้การรับรองวา่ บุคคลยอ่มเสมอกนัในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและไดรั้บความคุม้ครองตามกฎหมาย
เท่าเทียมกนั การเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคลไม่ว่าดว้ยเหตุความแตกต่างในเร่ืองสภาพทางกาย
หรือสุขภาพ หรือเหตุอ่ืนใด จะกระท ามิได้ นอกจากน้ี มาตรา 31 ยงัให้การรับรองเสรีภาพของบุคคล 
ในการนบัถือศาสนา ซ่ึงยอ่มมีเสรีภาพในการปฏิบติัหรือประกอบพิธีกรรมตามหลกัศาสนาของตน ดว้ย  

 จากการตรวจสอบและการรับฟังข้อเท็จจริง สถานปฏิบติัธรรมผูถู้กร้องช้ีแจงว่า ไม่ได้มีเจตนา
ลิดรอนสิทธิของผูติ้ดเช้ือเอชไอวี การขอให้ผูท่ี้ประสงค์จะบวชชีตรวจโรคต่าง ๆ ไดแ้ก่ เอชไอวี วณัโรค 
ไวรัสตบัอกัเสบ และสารเสพติด เป็นไปเพื่อการดูแลคนท่ีมาอยูร่วมกนัหมู่มากใหส้ามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่ง
ถูกสุขอนามยั เท่านั้น ดา้นกระทรวงสาธารณสุขให้ขอ้มูลทางการแพทยเ์ก่ียวกบัการแพร่เช้ือเอชไอวี สรุปไดว้่า 
เช้ือเอชไอวีจะไม่ติดต่อจากการท ากิจวตัรประจ าวนัทัว่ไป เช่น การจบัมือ การใช้ห้องน ้ า การรับประทาน
อาหารร่วมกนั การสัมผสัเหง่ือ น ้ าตา น ้ าลายท่ีไม่มีเลือด หรือน ้ าเหลืองของผูติ้ดเช้ือ เป็นตน้ และไม่ติดต่อ
ผา่นทางระบบหายใจ แต่จะติดต่อผา่นการมีเพศสัมพนัธ์กบัผูติ้ดเช้ือโดยไม่ใชถุ้งยางอนามยั การใชเ้ขม็ฉีดยา
ร่วมกับผูติ้ดเช้ือ หรือการได้รับเลือดจากผู ้ติดเช้ือเท่านั้ น อีกทั้ งเช้ือเอชไอวีเป็นเช้ือท่ีตายง่ายเม่ืออยู ่



 
 

2 
 

นอกร่างกาย หากผูติ้ดเช้ือเอชไอวีไดรั้บประทานยาตา้นเช้ืออยา่งต่อเน่ือง ก็จะมีสุขภาพท่ีแขง็แรง ใชชี้วิตได้
เหมือนคนปกติทัว่ไป และอาจตรวจไม่พบเช้ือหรือพบแต่นอ้ยมากในระดบัท่ีไม่สามารถแพร่เช้ือใหผู้อ่ื้นได ้ 

 เม่ือตรวจสอบระเบียบปฏิบติัของมูลนิธิสถาบนัแม่ชีไทย ในพระบรมราชินูปถมัภ์ ก าหนดหน่ึง 
ในคุณลกัษณะของผูท่ี้ประสงค์จะบวชชีไวใ้นระเบียบว่า มิไดเ้ป็นโรคท่ีตอ้งห้าม อนัเป็นโรคร้ายแรงหรือ
โรคติดต่อท่ีสังคมรังเกียจ ประกอบกบัปรากฏขอ้เทจ็จริงวา่ ส านกัชีแห่งหน่ึงซ่ึงลงทะเบียนกบัมูลนิธิสถาบนั
แม่ชีไทย เคยอนุญาตใหผู้ติ้ดเช้ือเอชไอวีบวชชีไดใ้นระยะเวลาท่ีก าหนด เน่ืองจากไม่ไดข้ดัต่อระเบียบปฏิบติั 
อีกทั้งการปฏิบติัธรรมในระหวา่งการบวชชี ไม่มีกิจกรรมใดท่ีอาจสุ่มเส่ียงต่อการแพร่ของเช้ือ 

 ขณะเดียวกนั ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ได้ให้ขอ้เท็จจริงว่า กฎ ระเบียบ พุทธบญัญติั  
ไม่มีการบญัญติักรณีการบรรพชาอุปสมบทให้กบัผูติ้ดเช้ือเอชไอวี มีเพียงแนวทางการปฏิบติัในปัจจุบนั 
ท่ีการบรรพชาอุปสมบทให้กบัผูท่ี้ติดเช้ือเอชไอวีข้ึนอยู่กบัดุลยพินิจของพระอุปัชฌายใ์นการพิจารณาว่า
อาการเจ็บป่วยของโรคเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาพระธรรมหรือไม่ นอกจากน้ี กฎมหาเถรสมาคมเก่ียวกบั 
การบรรพชาอุปสมบทเป็นภิกษุสงฆ์ ก็ก าหนดเพียงว่า ผูป้ระสงค์จะบรรพชาตอ้งเป็นผูมี้ร่างกายสมบูรณ์ 
และมีเพียงข้อห้ามของมหาเถรสมาคมท่ีไม่อนุญาตให้บรรพชาอุปสมบทกับคนท่ีมีโรคติดต่อเป็นท่ี 
น่ารังเกียจ เช่น วณัโรคในระยะอนัตราย เท่านั้น  

 ด้วยเหตุผลข้างต้น กสม. จึงเห็นว่า การก าหนดให้ผูป้ระสงค์จะบวชชีต้องแสดงเอกสารตรวจ
สุขภาพ โดยระบุใหต้รวจเช้ือเอชไอวก่ีอนจะรับเขา้บวช เป็นการก าหนดเง่ือนไขท่ีเกินสมควรแก่ความจ าเป็น 
จึงเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมโดยอาศัยเหตุแห่งสุขภาพ อย่างไรก็ตาม จากการตรวจสอบ
ขอ้เท็จจริงเม่ือเดือนพฤศจิกายน 2565 พบว่า สถานปฏิบติัธรรมผูถู้กร้องได้ยกเลิกเง่ือนไขให้ผูป้ระสงค ์
จะบวชชีตอ้งแสดงหนงัสือรับรองผลการตรวจเช้ือเอชไอวีแลว้ จึงถือวา่ ขอ้ร้องเรียนไดรั้บการแกไ้ขปัญหา
อยา่งเหมาะสมแลว้  

 ทั้งน้ี เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนตระหนักถึงการเคารพสิทธิมนุษยชน กสม. ในคราว
ประชุมดา้นการคุม้ครองและส่งเสริมสิทธิมนุษยชน เม่ือวนัท่ี 6 ธันวาคม 2565 จึงเห็นควรมีขอ้เสนอแนะ 
ไปยงัส านกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ และกรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม โดยใหท้ั้งสองหน่วยงาน
ประสานกระทรวงสาธารณสุข ด าเนินการเผยแพร่ข้อมูลท่ีถูกต้องเก่ียวกับการติดเช้ือเอชไอวีให้กับ
หน่วยงานศาสนาต่าง ๆ อาทิ วดัพระพุทธศาสนา ส านกัสงฆ์ ส านกัชีไทย สถานท่ีปฏิบติัธรรม และอ่ืน ๆ 
เพื่อใหมี้ความเขา้ใจและมิใหมี้การเลือกปฏิบติัอยา่งไม่เป็นธรรมโดยอาศยัเหตุแห่งการติดเช้ือเอชไอวมีาเป็น
ขอ้จ ากดัท่ีลิดรอนโอกาสในการเขา้ถึงเสรีภาพในการปฏิบติัตามหลกัศาสนาทุกศาสนา 
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 2. กสม. ท าหนังสือถึงนายกรัฐมนตรี ขอให้ส่ังการ สตช. และ ป.ป.ส. แก้ไขเยยีวยาการละเมิดสิทธิฯ 
ชาวบ้านจากการตรวจดีเอน็เอแบบเหมารวม  

 นายบุญเกื้อ สมนึก ท่ีปรึกษาประจ าคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ เปิดเผยว่า ตามท่ี
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) ไดต้รวจสอบการละเมิดสิทธิมนุษยชนกรณีเจา้หนา้ท่ีของรัฐ
เก็บตัวอย่างสารพนัธุกรรม (ดีเอ็นเอ) ของชาวบ้านกว่า 50 รายในหมู่บ้านแกน้อยหย่อมบ้านถ ้ า และ 
บ้านหนองเขียว ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นหมู่บ้านท่ีมีกลุ่มชาติพนัธ์ุลาหู่ 
อาศยัอยู ่ในจ านวนน้ีมีเด็กท่ีอายุยงัไม่ครบ 18 ปีบริบูรณ์ จ านวน 3 คน ถูกตรวจเก็บตวัอย่างดีเอ็นเอไปดว้ย 
โดยท่ีเจา้หนา้ท่ีไม่แจง้ขอ้มูลท่ีจ าเป็นใหแ้ก่บุคคลท่ีจะตอ้งถูกเก็บตวัอยา่งดีเอน็เอทราบ และไม่ไดรั้บความยนิยอม
โดยสมคัรใจอยา่งแทจ้ริง ทั้งยงัไม่มีการด าเนินการเพื่อให้สอดคลอ้งกบัอนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็ก ซ่ึง กสม. 
ได้มีมติเ ม่ือว ันท่ี  21 มีนาคม 2565 ว่าการด า เนินการดังกล่าวเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน และ 
มีข้อเสนอแนะในการป้องกันและแก้ไขปัญหาไปยงัส านักงานต ารวจแห่งชาติ (สตช.) โดยเสนอให้มี 
นกัสังคมสงเคราะห์หรือสหวิชาชีพเขา้ร่วมในกระบวนการจดัเก็บดีเอ็นเอของเด็ก ให้แจง้ผลการตรวจดีเอ็นเอ 
ให้ผูไ้ม่มีส่วนเก่ียวข้องกบัการยึดยาเสพติดทราบ และให้ลบขอ้มูลดีเอ็นเอของชาวบา้นทั้งสองหมู่บ้าน 
ท่ีถูกจดัเก็บโดยไม่ไดรั้บความยนิยอมออกจากฐานขอ้มูล นั้น 

 ต่อมาปรากฏข้อเท็จจริงว่า สตช. ไม่ได้ด าเนินการตามข้อเสนอแนะของ กสม. โดยไม่มีเหตุ 
อนัสมควร ประกอบกบั กสม. ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่การด าเนินโครงการเก็บและตรวจสารพนัธุกรรมของ
บุคคลกลุ่มเส่ียงและวตัถุพยานท่ีเก่ียวข้องกบัยาเสพติดและคดีอาญาอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นโครงการท่ีบูรณาการ
ร่วมกนัระหว่าง สตช. และส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด (ส านกังาน ป.ป.ส.)  
มีลกัษณะเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน เน่ืองจากโครงการขา้งตน้มิไดอ้าศยัอ านาจตามประมวลกฎหมาย  
วิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 131 และมาตรา 131/1 ท่ีก าหนดให้เป็นอ านาจของพนักงานสอบสวน  
โดยมีหลกัเกณฑ์และวิธีการท่ีตอ้งปฏิบติัโดยเคร่งครัด กระท าเท่าท่ีจ  าเป็น และจะตอ้งไดรั้บความยินยอม
โดยสมคัรใจและอิสระจากบุคคลท่ีถูกเก็บตวัอยา่งดีเอน็เอ เน่ืองจากมีผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพในชีวิต
และร่างกาย และสิทธิในความเป็นอยู่ส่วนตวัของบุคคล ประกอบกับโครงการฯ ได้ก าหนดเป้าหมาย 
ของบุคคลกลุ่มเส่ียงท่ีจะเก็บและตรวจดีเอ็นเอไวอ้ย่างกวา้ง ครอบคลุมบุคคลท่ีไม่มีส่วนเก่ียวข้องกับ 
ยาเสพติดดว้ย อนัถือเป็นการเลือกปฏิบติัต่อบุคคลโดยไม่เป็นธรรม 

 กสม. ในคราวประชุมด้านการคุ้มครองและส่งเสริมสิทธิมนุษยชน เม่ือวนัท่ี 6 ธันวาคม 2565  
ได้พิจารณาผลการด าเนินการของหน่วยงานท่ีเ ก่ียวข้อง ความเห็นของผู ้ทรงคุณวุฒิ และองค์กร 
ภาคประชาสังคมแลว้ เห็นวา่ สตช. ไม่ไดด้ าเนินการแกไ้ขปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชนกรณีการเก็บและ
ตรวจดีเอ็นเอของชาวบา้นกลุ่มชาติพนัธ์ุลาหู่กรณีดงักล่าวตามขอ้เสนอแนะของ กสม. อย่างเป็นรูปธรรม 
ประกอบกบัการด าเนินโครงการเก็บและตรวจสารพนัธุกรรมของบุคคลกลุ่มเส่ียงโดยความร่วมมือของ 
สตช. และส านกังาน ป.ป.ส. ยงัเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนในเชิงระบบ  
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 จากเหตุผลข้างต้น กสม. จึงเห็นควรมีหนังสือแจ้งข้อเสนอแนะในการส่งเสริมและคุ้มครอง 
สิทธิมนุษยชนไปยงันายกรัฐมนตรีเพื่อน าเสนอคณะรัฐมนตรี ให้พิจารณาสั่งการให้ สตช. และส านกังาน 
ป.ป.ส. ด าเนินการตามข้อเสนอแนะของ กสม. และให้ยกเลิกการด าเนินโครงการเก็บและตรวจสาร
พนัธุกรรมของบุคคลกลุ่มเส่ียงและวตัถุพยานท่ีเก่ียวข้องกับยาเสพติดและคดีอาญาอ่ืน ๆ หากมีความ
จ า เ ป็นต้อง เก็บและตรวจสารพันธุกรรมก็ให้ด า เ นินการตามท่ีบัญญัติไว้ในประมวลกฎหมาย 
วธีิพิจารณาความอาญา 

 

ส านกังานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
8 ธนัวาคม 2565 


